
 

Jídelní lístek
Obsahuje 

alergeny

ChodDatum

1, 3, 7Přesnídávka1 Loupák, kakao, kiwi26.10.2026

1, 4, 7Oběd1 Rybí šči, rizoto z vepřového masa, salát z kys. zelí, jablko, vodaPondělí

1, 4, 7Oběd2 Rybí šči, rizoto z vepřového masa, salát z kys. zelí

1, 3, 7Svačina1 Chléb, pomazánka z nivy, čaj s citr.

Večeře1

1, 3, 7Přesnídávka1 Tvarohová pomazánka s česnekem, rohlík, rajče, mléko27.10.2026

1, 3, 7, 12Oběd1 Hrachová polévka se smaženým hráškem, kuře na paprice, bramborové 

knedlíky, voda se sirupem

Úterý

1, 3, 7, 12Oběd2 Hrachová polévka se smaženým hráškem, kuře na paprice, bramborové 

knedlíky

7Svačina1 Ovocný jogurt, čaj s citr.

Večeře1

Přesnídávka128.10.2026

Oběd1 Státní svátekStředa

Oběd2

Svačina1

Večeře1

1, 3, 7Přesnídávka1 Pomazánka z uz. makrely, dalamánek, kapie, mléko, jablko29.10.2026

1, 7Oběd1 Polévka z fazolových lusků s bramborem, vepřové maso na rajčatech, 

brambory, ledový salát, voda

Čtvrtek

1, 7Oběd2 Polévka z fazolových lusků s bramborem, vepřové maso na rajčatech, 

brambory, ledový salát 

1, 3, 7Svačina1 Raženka, máslo pomazánkové, pórek, čaj ovocný

Večeře1

1, 3, 7Přesnídávka1 Zeleninová pomazánka, chléb žitný, kakao30.10.2026

1, 3, 7Oběd1 Bramborová polévka, vepřové na kmíně, těstoviny, sal. okurkek, čaj s citr.Pátek

1, 3, 7Oběd2 Bramborová polévka, vepřové na kmíně, těstoviny, sal. okurek

1, 3Svačina1 Toustový chléb, medové máslo, čaj bylinkový

Večeře1

Změna jídelníčku vyhrazena

Oběd 1 - děti MŠ a ZŠ

Oběd 2 - Veřejnost bez pitného režimu, Zaměstnanci

Pitný režim - voda, ochucená voda,mléko, ochucené mléko. Zpracoval ...................................


