Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
21.09.2026 Presnidakal 1, 3,4,7 Pomazanka z olejovek s lu€ivou, razenka, rajée, mléko
Pondéli Obéd1 3 Slepi¢i s kroupami, vepfova pecené stépanska, ryze , paprikowy salat s
raj¢aty,jablko, voda
Obéd2 3 Slepi¢i s kroupami, vepfova pecené Stépanska, ryze , paprikowy salat s
rajcaty, jablko
Svacina1 1,3 Chléb, maslo , marmelada, ¢aj bylinkovy
Veclere1
22.09.2026 Pfesnidavkal 1, 3,7 Drozdova pomazanka, ovesna vecka, cerstva zelenina, ochucené mléko,
ovoce
Utery Obéd1 1,4,7,9,12 Rybi Ucha, bramborové halusky, maso hajného Robatka, voda se sirupem
Obéd2 1,4,7,9, 12 Rybi Ucha, bramborové halusky , maso hajného Robatka
Svacina1l 1,37 Bibi - smetanowy krém, piSkoty détské, ¢aj ovocny
Vecere1

23.09.2026 Presnidakal 1, 3,7, 12 Pomazanka z avokada, rohlik, okurek salat., bila kava

Streda Obéd1 1,3,6,7, 8, 9 Celerova poléwka, fazole s rajéatovou omackou, chléb, banan, ZS
croissant, - jahoda ¢€aj s citr.

Obéd2 1,3,7,9 Celerova poléwka, fazole s raj¢atovou omackou, chléb, banan
Svacinal 1 Hruska, jablko v misce, knuspi chléb, ¢aj s citr.
Vecere1
24.09.2026 Presnidavkal 7 RyZova kase, banan, ¢aj ovocny
Ctvrtek Obéd1 1,3, 7,9 Cesnekova polévka s pohankowmi nogky, sedlacké kotlety, brambory,
salat z ¢inského zeli a mrkve, voda
Obéd2 1,3,7,9 Cesnekova poléwka s pohankowmi nocky, sedlacké kotlety, brambory,
salat z ¢inského zeli a mrkve
Svacina1 7 Sunkova péna, chiéb Zitny, rajée, ¢aj s citr.
Vecere1
25.09.2026 Presnidakal 1, 3,7 Tvarohova pomazanka s vejci, dalamanek, kapie, ¢aj ovocny
Patek Obéd1 1,37 Brokolicova polévka, gulas z vepfoveho masa , téstoviny, mléko, jablko
Obéd2 1,3,7 Brokolicova poléwka, gulas z vepfoveho masa , téstoviny
Svacinal 1,3, 7 Pernik lity, ¢aj s citr.
Vecere1

Zména jidelni¢ku whrazena
Obéd 1 - déti MS a z8
Obéd 2 - Vefejnost bez pitného rezimu, Zaméstnanci

Pitny rezim - voda, ochucena voda,mléko, ochucené miéko. Zpracoval ........cooeeieieieiei



