Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
19.10.2026 Presnidavkal 1, 3,4,7 Pomazanka z tunaka, razenka, kedluben, ¢aj s citr.
Pondéli Obéd1 1,3,7,9 Bulgurova polévka se zeleninou, vepfove maso zamagurské, Specle, ¢aj s
citr., jablko
Obéd2 1,3,7,9 Bulgurova poléwka se zeleninou, vepfové maso zamagurské, Specle
Svacina1 1,3,5,7,8 Zakysana smetana s piSkoty, ¢aj bylinkovy
Vecerel
20.10.2026 Presnidakal 1,3,7,9 Cibulova s vejci, dalamanek, Cerstva zelenina, kakao, jablko
Utery Obéd1 1 Kapustova poléwka, vepfové maso na kari s ananasem, brambory,
okurkowy salat s paprikami, voda
Obéd2 1 Kapustova polévka, kufeci prsa na kari s ananasem, brambory, okurkovy
salat s paprikami
Svacinal 1,3 Chléb, zivocisné maslo ,mrkev, ¢aj ovocny
Vecere1
21.10.2026 Presnidavkal 1, 3,7 Tvarohova pomazanka rozhuda, komnspic, kapie, ochucené mléko
Streda Obéd1 1,37 Kvétakova polévka, mexicky hrnec, chléb + A4S zitny chléb, termix, ¢aj s
citr.
Obéd2 1,3, 7 Kvétakova polévka, mexicky hrnec, chléb
Svacina1 1,7 Hroznové vino, banan, jablko, knuspi chléb, €aj s citr.
Vecerel
22.10.2026 Pfesnidakal 5,7, 8 Kukufi¢na polenta s pernikem, banan, ¢aj s citr.
Ctvrtek Obéd1 1,3 Rychla s vejcem, kufeci rolada, brambory Stouchané, salat z €inského
zeli a fedkve, voda
Obéd2 1,3 Rychla s vejcem, kufeci rolada, brambory Stouchané, salat z Cinského
zeli a fedkve
Svacinal 1,3, 7 Chléb, vitaminova pomazanka, ¢aj ovocny
Vecefe1
23.10.2026 Presnidakal 1, 3,7, 12 Sunkova pé&na, rohlik, okurek sal., bila kava
Patek Obéd1 1,3 Jahelna poléwka se zeleninou, vepfova pec¢ené Znojemska, téstoviny, ¢aj s
citr., owoce
Obéd2 1,3 Jahelna poléwka se zeleninou, veprfova pecené Znojemska, téstoviny
Svacina1 1,3 Méaslové pecivo s ¢okoladou, ¢aj zeleny
Vecere1

Pitny rezim - voda, ochucena voda,mléko, ochucené mléko.

Zména jidelni¢ku whrazena
Obéd 1 - déti MS a ZS

Obéd 2 - Vefejnost bez pitného rezimu, Zaméstnanci
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